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‘VI ENCUENTRO TERAPIAS AVANZADAS. 6 ANOS DE CAR-T EN ESPANA’

EXPERTOS Y REPRESENTANTES INSTITUCIONALES COINCIDEN EN QUE LOS
PROCESOS ADMINISTRATIVOS RALENTIZAN EL ACCESO DE LOS PACIENTES
CON LINFOMA A LAS TERAPIAS CAR-T

-- Entre los principales desafios destacan la reduccion sustancial de los tiempos de espera y la accesibilidad de
los pacientes a las terapias avanzadas --

-- El encuentro ha reunido a especialistas, pacientes y administracion publica para debatir sobre el futuro de las
CAR-T y reconocer a las instituciones que, desde el principio, han impulsado y apoyado su desarrollo en Espaiia-

Madrid, miércoles 24 de septiembre de 2025.- Tras seis anos de la llegada de los CAR-T a Espatia, ha quedado patente
que la incorporacion de estos tratamientos al Sistema Nacional de Salud (SNS) marcé un antes y un después para los
pacientes con canceres hematologicos. Gracias a las actualizaciones del ‘Plan de Abordaje de las Terapias Avanzadas
en el Sistema Nacional de Salud’, que este 2025 cumple siete afios, estas terapias han podido llegar a més pacientes
en el territorio espafiol y dar respuesta a sus necesidades mas urgentes. No obstante, ain quedan distintas barreras por
superar. Asi se ha puesto de relieve durante el VI Encuentro Terapias Avanzadas. 6 afios de CAR-T en Espaiia’,
organizado por Gilead Sciences en el marco del Dia Mundial del Linfoma y el mes de la Concienciacion de los
Canceres de la Sangre.

La jornada ha congregado a algunos de los méximos expertos de nuestro pais en este ambito; desde hematologos y
otros especialistas médicos, hasta representantes de los pacientes y de la administracion publica, tanto nacional como
autondmica, quienes han analizado la situacion actual y debatido sobre como continuar con el exitoso desarrollo de
las terapias CAR-T en Espaiia. Entre los desafios para poner de disposicion de los pacientes con linfoma los tltimos
avances terapéuticos -como las CAR-T- han resaltado la reduccion sustancial de los tiempos de espera y mejorar la
accesibilidad de los pacientes a las terapias avanzadas, sobre todo en las regiones de Extremadura, Castilla-La Mancha
y La Rioja, que aun no disponen de ningtin centro autorizado.

Marc Obrador, director senior de Kite Espaiia y Portugal, ha destacado que “desde su puesta en marcha, el Plan
Nacional de Terapias Avanzadas ha sido clave para consolidar a Esparia como un pais de referencia en la aplicacion
de las terapias CAR-T. Ahora, en un contexto distinto y con estos tratamientos ya disponibles para los pacientes, los
desafios han cambiado, aunque siguen siendo de gran relevancia”.

La evolucion del “Plan de Terapias Avanzadas” ha sido explicada por César Hernandez, director general de Cartera
Comuin de Servicios del sistema Nacional de Salud y Farmacia, del Ministerio de Sanidad, quien ha puesto en valor
las prioridades y modificaciones mas significativas. “Este Plan consolida un modelo que integra de forma ordenada
y sostenible las terapias avanzadas en la practica clinica habitual, trabajando con las comunidades autonomas para
ampliar la capacidad del sistema de manera ordenada y garantizar un acceso seguro y homogéneo en todo el pais a
todas las terapias avanzadas”.

Estas actualizaciones tienen como objetivo mejorar el acceso; sin embargo, los tiempos de espera siguen suponiendo
uno de los principales retos para los pacientes con linfoma que, en muchas ocasiones, no pueden recibir el tratamiento
aun habiendo iniciado su proceso. En palabras de Begoiia Barragan, presidenta de AEAL (Asociacion Espaiiola
de Linfoma, Leucemia y Mieloma), “cada dia cuenta para un paciente que espera acceder a una terapia que puede
marcar la diferencia entre tener o no una opcion de futuro. También, nos enfrentamos al reto de garantizar la equidad
territorial, de contar con suficientes centros acreditados y de asegurar que los equipos sanitarios dispongan de los
recursos necesarios”.

Las asociaciones de pacientes juegan un rol crucial en el acompafiamiento del paciente. “Trabajamos para
acompaniarles en todo el proceso, ofreciendo apoyo emocional y practico. Un ejemplo es el programa A Tu Lado, que
proporciona informacion, asesoramiento personalizado y atencion psicooncologica. Ademdas, cubrimos los gastos de
desplazamiento y estancia de quienes mas lo necesitan cuando deben trasladarse fuera de su ciudad para recibir
tratamiento. Ningun paciente deberia preocuparse por como llegar a su hospital o por el coste de la estancia: la
prioridad debe ser siempre la salud”, ha subrayado Barragan.
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Ademas, tal y como ha indicado la Dra. Maria Victoria Mateos, presidenta de la Sociedad Espaiiola de
Hematologia y Hemoterapia (SEHH), “las terapias CAR-T han cambiado el prondstico de muchos pacientes con
linfoma y otras neoplasias hematologicas, pero para maximizar su impacto es imprescindible reforzar la coordinacion
entre profesionales sanitarios, administraciones y asociaciones de pacientes. Solo asi podremos garantizar que cada
paciente reciba el tratamiento que necesita, en el momento preciso”.

Abordaje de la experiencia clinica y la estrategia nacional en torno a los CAR-T

El encuentro ha contado con dos mesas redondas complementarias que han abordado tanto la experiencia clinica como
la estrategia nacional en torno a las terapias CAR-T. En la primera, los expertos han analizado el recorrido completo
del paciente, desde el diagnostico hasta la infusion, poniendo el foco en los criterios de seleccion clinica, la
coordinacion entre hospitales, los retos logisticos vinculados al transporte y la fabricacion del tratamiento y el
acompaiamiento integral, que incluye tanto apoyo psicoldgico como manejo de expectativas. También se debatio
acerca del manejo de complicaciones y el seguimiento posterior, asi como sobre las desigualdades territoriales que
aun condicionan el acceso.

En la segunda mesa, el debate ha girado en torno al nuevo Plan Nacional de Terapias Avanzadas y a como evolucionar
desde un modelo de excelencia clinica hacia uno de accesibilidad real. El balance de los logros obtenidos, la extension
de estas terapias mas alla del CAR-T, la necesidad de criterios homogéneos entre comunidades autonomas y los retos
de financiacion y sostenibilidad han sido los principales aspectos que se pusieron en comun. Ademas, se ha destacado
el papel de la formacion de equipos multidisciplinares, la apuesta por la innovacion, y la vision de futuro para que
equidad y accesibilidad vayan de la mano en el sistema sanitario espafiol.

Participantes en el ‘VI Encuentro Terapias avanzadas. 6 afios de CAR-T en Espaiia’

El ‘VI Encuentro Terapias avanzadas. 6 afios de CAR-T en Espaifia’ ha sido inaugurado por Marc Obrador,
director senior de Kite Espafia y Portugal y Diia. Begoiia Barragan, presidenta de AEAL, Asociacion Espaiola de
Afectados por Linfoma, Mieloma y Leucemia. A lo largo de la jornada han participado destacados expertos en terapia
celular y representantes de pacientes y de la administracion publica como el Dr. César Hernandez, director general
de Cartera Comtin de Servicios del Sistema Nacional de Salud y Farmacia del Ministerio de Sanidad; Dr. José Maria
Sanchez Pina, hemato6logo del Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid y coordinador del Grupo CAR-T del
Grupo Espafiol de Transplante Hematopoyético; Dra. Laura Quintanilla, jefa de la Unidad de Terapias Avanzadas
de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid; Dra. Maria Victoria Mateos, presidenta de la Sociedad
Espafiola de Hematologia y Hemoterapia; Olaya Pedreira, responsable de la gestion de Terapias Avanzadas en las
Islas Canarias; la Dra. Ana Rosa Rubio, coordinadora del Area de Farmacia del Servicio de Salud de Castilla-La
Mancha, y Luis Bravo, subdirector de Gestion Farmacéutica, Consejeria de Salud y Servicios Sociales de
Extremadura.
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Acerca de Gilead Sciences

Gilead Sciences, Inc. es una compaiia biofarmacéutica que lleva mas de tres décadas investigando y logrando avances en el campo de la medicina, con
el objetivo de conseguir un mundo mas sano para todas las personas. La empresa estd comprometida con el avance de medicamentos innovadores para
prevenir y tratar enfermedades potencialmente mortales, como el VIH, las hepatitis virales, la COVID-19, el cancer y enfermedades inflamatorias.
Gilead opera en mas de 35 paises de todo el mundo y tiene su sede en Foster City, California. Gilead adquiri6 Kite en 2017.
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